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Cette association vient en aide

aux entre

L’assemblée constitutive
préalable 3 la création de
'Apesa 39 a eu lieu mer-
credi 23 mars, & la cham-
hre de commerce et d’in-
dustrie (CCI) du jura.
Cette association doit
permettre aux entrepre-
neurs en difficulté psycho-
logique de trouver, gratui-
tement, un soutien adapté.

¥ ust un dispositif qui a éte
initié en 2013, au tribunal
de commerce de Saintes (Cha
rente) avant d'étre adopté dans
de nombreux départements
Lobjectif de TApesa ** Détecter
un mal-éive profand, une souf
france aigué puuvant déboucher
sur le suicide
‘Tout est parti d'un constat sim
ple : « La mauvaise santé finan
ciere d'une entreprisc atleint
souvent la santé psychologique
de nombreux entreprencurs, pe
lits ou grands, qui inveslissent
non sculement des capitaux
mais aussi leur vie, détaille Lu-
dovic Lecomte, président de
I'Apesa 39 et vice-président du
Iribunal de commerce de Lons-
le-Saunier. La détresse psycho-
logique grave éLail jusqu'a pré
sent largement passée sous
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silence. O, connaitie Ta Joi et
limposer strictement n’impose
pas d'ignorer la souffrance. »

< Paur les artisans et chels
d'entieprise, le passage au tribu-
nal de commerce signific la fin
brutale dune cariere, la tin
d'un réve de réussile et dindé-
pendance mais aussi la culpabi-
lite, le déshonneur, la solitude »,
poursuitil,

Le siége so:iade I'association est situé i la chambre de mmerce et d'industrie (CCI) du Jura.

« Ce dispositif sera
ahsolument nécessaire »

Le dispusitil permet, aprés une
Tormation payante, d’étre sensi-
hilis¢ a la prévention des risques
psychologiques ¢t de devenir
une sentinelle capable de dé
clencher une alerte, Le relais est
ensuite pass¢ & des profession
nels de la santé. Dans un pre-
micr iemps, PApesa 34 comple

réunir 100 sentinelles

Pour l'entreprencur en sout-
france, Te dispositil est gratuit
« Nous n'étions pas sortis de
celle crise que nous retombons
dans une autre problématique,
commente Jean-Pierre Parizon,
président de fa CCL Nous nous
altendons a cc que les problé-
mes émergent. Les gens, qui
Claient déja fragilisés par la der-
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reneurs en souffrance

= Apesa France

Le dispositil’ fonctionne
dans 83 juridictions, 11 est
cn cours de réalisation
dans 17 aulres,

® Membres du conseil
d’administration d’Ape-
54 39

Ludovic Lecomte (preési-
dent), Marie-Bérangere
Roche (vice-présidente),
André Torandell (tréso-
rier), Anne Pageaut (secré
taire), Laurence Guillau-
me (scerélaire adjointe)

® Siege social d’Apesa 39
Chambre de commerce et
d'industrie (CCI) du Jura,
33, place de la Comédic,
Lons-le-Saunicr

niere erise, risquent de se retrou-
ver dans unc situation extrénie-
ment difficile et délicate. In'ya
pas de doute que ce dispositil
sera absolument nécessaire. »
Pour Ludovic Lecomte, 'Ape
sa doit &tre une « association
solidaire entre les chels dentre-
prise », Llle fonctionnera grace
aux dons
CL



