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Un chiffre

] Le nembre de tribunaux
de commerce en France
dans lesquels le dispositif
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APESA dispose d'une :
antenne locale. Alors que la tendance o
est au mieux-vivre en entreprise,
I'entrepreneur est, lui, souvent oublie
lors de problemes économiques.

-

0805.65.50.50. 2.000 appels regus. La crise du Covid.
18, qui a également pesé moralement sur les chefs
d’entreprises, a pressé a la création d’'un numéro vert
(0805.65.50.50.). Celui-ci vient en complément du dis-
positif sur le terrain. En quelques mois, 2.000 appels
ont été traités par les équipes d'APESA gréce a ce dis-
positif supplémentaire. Et Marc Binnié de prévenir :

« Dans les mois a venir, si le ﬂ.mﬁnammumuw restreint
ou retire totalement ses aides,

qui étaient sous respirateur risquent
ace a d'importants probléemes économiques. Beau-
coup d'entrepreneurs vont, eux, se retrouver face a des
problémes psychologiques trés importants ». ®
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SOUTIEN M Un dispositif pour venir en aide aux entrepreneurs en difficultés psychologiques importantes

Qui pense aux patrons qui vont mal ?

Le réseau APESA tend a se
développer dans la France
entiére. Une antenne
pourrait voir le jour

a Roanne apreés la
présentation du dispositif
d la Chambre de
commerce, ce lundi.

_ Pascal Jacquet .

pascal jocquet@eentrefrance.com

n 2013, APESA (Aide psy-

chelogique pour les entre-

preneurs en souffrance

aigué) est né d'un constat
réalisé par Marc Binnié, greffier
au tribunal de commerce de
Saintes (Charente-Maritime) et
Jean-Luc Douillard, psychologue
clinicien et coordinateur du pro-
gramme régional de prévention
du suicide pour le Sud de la
Charente-Maritime : s’il existait
des alertes pour identifier et
prévenir les risques psychoso-
ciaux des salariés, rien n’était
fait pour les entrepreneurs.

Tous deux imaginent alors un
dispositif pour détecter la souf-
france chez un chef d’entreprise
et lui venir en aide avant qu'’il
ne commette l'irréparable.
Aujourd’hui, APESA France est
présente dans 71 tribunaux de
commerce et s'appuie sur une
équipe de 400 praticiens, spécia-
lisés dans les addictions, la pré-

.
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vention du suicide et la média-
tion familiale (lire par ailleurs).
En sept ans, le dispositif a aidé
plus de 500 chefs d’entreprises.
Parmi ceux-ci, des patrons de
PME du BTP, des artisans, des
femmes dirigeantes, seules ou
avec enfants, ou encore des
pharmaciens, des boulangers...
Ce lundi 8 novembre, une qua-
rantaine de personnes sont ve-
nues écouter Marc Binnié leur
présenter APESA lors d’'une vi-
sioconférence. Dans la salle de
la Chambre de Commerce et

r d/APESA o detaille a lo quarantoine de
r une antenne locale ropidement.

d’Industrie de Roanne, des res-
ponsables venus du monde judi-
ciaire, social, associatif,... Tous
de potentielles « sentinelles » du
dispositif si une antenne d’APE-
SA venait a se créer a Roanne.

Un premier contact

~ 36 minutes apreés l'alerte

« Nous sommes aux avant-pos-
tes d'une grande souffrance et
voyons toute la journée des gens
au bout du rouleau », a lancé a
Yassistance le greffier du tribu-
nal de commerce de Saintes.
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11 est rare que la personne qui
se trouve en difficultés psycho-
logiques quand sa société se re-
trouve devant le tribunal pour
une liquidation judiciaire par
exemple, fasse le premier pas
pour demander de l'aide. Le
principe d’APESA est de repérer

cette souffrance par le biais de.

sentinelles (greffiers du tribunal
de commerce, mandataires judi-

ciaires, membre d'une organisa-

tion patronale, ou toute autre
personne en lien avec des entre-
preneurs).

a été créée.

_ justicier de lui-méme.

souffrance du débiteur.

La colére légitime du créancier ne doit pas rendre aveugle d la

Celle-ci, avec l'accord de l'en-
trepreneur, déclenche Y'alerte en
remplissant une fiche transmise
a une équipe de psychologues
d’APESA, a Nantes. En moyenne,
dans les 36 minutes qui suivent,
I'un d’eux prend un premier
contact téléphonique avec la
personne en difficulté. Un ren-
dez-vous est alors pris avec un
autre psychologue, proche de
son domicile, et cinq premiéres
consultations sont program-
mées,-a la charge financiére de
Fantenne locale d’APESA.

La crise va engendrer -

de nouvelles souffrances

Marc Binnié, lors de son allo-
cution, a rappelé que le disposi-
tif était réservé aux souffrances
aigués, pour ne pas étre débordé
et rester efficace : « Nous ne
sommes pas la pour faire de la
cilinothérapie ». Il a également
soutenu que la crise économi-
que actuelle et celle possible-’
ment a venir risquent fort d’ac-
centuer les souffrances
psychologiques pour les entre-
preneurs. Des témoignages de
chefs d’entreprise, dont un
Roannais, qui ont été mis en
contact avec le dispositif quand
ils ont rencontré des difficultés;
sont venus étayer de leur expé-
rience personnelle les propos du
cofondateur d’APESA.

Une antenne locale du disposi-
tif pourrait ainsi voir le jour au
sein du tribunal de commerce
de Roanne. Il reste a constituer
un conseil d’administration pour

‘rattacher la future antenne au

réseau des autres associations
APESA, trouver des psycholo-

“gues a proximité, des sentinelles

prétes a lancer les alertes et des
organisations pour financer le
fout. ®

| M Les phrases clés du dispositif APESA
Ceest parce que force reste d la loi et la faiblesse d I'Homme qu'Apesa

vmaon__m:.n_.nsnwum:.m_nanm__a.__:mvoaos_..msoa_m.zc_:.mn
censé ignorer la loi... et la souffrance. ! ;

w On sait depuis longtemps empécher le créancier de tout prendre,
mais on sait moins empécher le débiteur de parfois tout donner.

Le role de la justice est parfois d'empécher le justiciable d'étre le

S'il y a l'éiément moral de l'infraction, il y a aussi 'élément

Damien BARRE 06100143259 . & psychologique de la défaillance.
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La premiére de toutes les questions a poser : « Et vous,
personnellement, comment allez-vous ? ». .
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