CHARENTE-MARITIME

“et de soutien psychologique

pour les chefs d entreprise

Pour aider les chefs
d'entreprise a faire face a
la situation économique
exceptionnelle provoquée
par la crise sanitaire, le
ministére de I'Economie
et des Finances, en
s’'appuyant sur I'action de
I'association Apesa' et avec
le soutien d’Harmonie
Mutuelle, de CMA France
et de CCl France, a mis en
place un numéro vert pour
apporter une premiére
écoute et un soutien
psychologique aux chefs
d’entreprise en détresse.
Tare Binnis, grejjier agoci

du tribunal de commerce do
$ﬁubdhrei}n@kﬂﬂantuﬂvﬁueﬂz
France repond, & not quedions.

Pouvez-vous présenter
briévement les missions

de I'Apesa?

Créé en 2013 a Saintes, le dispositif
Apesa permet a tout chef d'entre-
prise, qui en éprouve le besoin, de
bénéficier d'une prise en charge
psychologique, rapide, gratuite,
confidentielle et a proximité de son
domicile, par des psychologues spe-
cialisés dans I'écoute et le traitement
de la souffrance morale, les «idées
noires » provoquées par les difficul-
tés financiéres de son entreprise.
Depuis 2015 et la création d'Apesa
France, il est étendu a I'échelle natio-
nale. La mise en place de ce numéro
vert avec le ministére de 'Economie
et les réseaux consulaires, dont CMA
France, a permis de renforcer nos
liens sur le terrain.

Quel est le role de la cellule
d'écoute mise en place

le 27 avril dernier?

Au-dela des mesures de soutien
économique du Gouvernement
3 destination des entreprises, il
était indispensable d'apporter une
réponse aux entrepreneurs fragili-
sés qui avaient besoin d'une écoute
durant cette période particuliére-
ment éprouvante. Cette cellule leur
permet de s'exprimer librement
et de maniére confidentielle. En
appelant, ils brisent leur solitude et
évitent aussi de faire peser leur souf-
france sur leurs proches. Depuis le
27 avril, prés de 500 appels ont éte
recus sur le plan national et ont
donné lieu & 180 prises en charge
rapides et gratuites par un psycho-
logue spécialement formé.

A Monsieur Marc Binnié,
président d’Apesa France.

Comment allez-vous
poursuivre les missions de
I'Apesa dans les mois a venir?
Nous avons tout intérét a laisser ce
numeéro vert actif pour multiplier les
possibilités d'écoute. |l le sera jusqu'en
octobre. Nous continuons a le relayer
largement par le biais de nos parte-
naires sur le terrain comme la CMA17,
an nous appuyant sur les sentinelles
Apasa. Deux collaboratrices de la CMA
17 ont été formées, elles sont en mesure
d'identifier les artisans en détresse et
de déclencher des alertes auprés de
nos services, Sur le département, une
trentaine d'artisans par an sont pris
en charge pour un soutien psycholo-
gique. Suite a la crise que nous venons
de vivre, nous devons plus gue jamais
poursuivre nos missions d'écoute et de
prévention des risques de suicide.

CONTACTS : Apesa17:
contactl7@apesa-france.com
Numéro vert : 0 805 65 50 50
www.apesa-france.com
CMA17: 05 46500000

(1) Aide psychologique aux entrepreneurs
en souffrance aigue.

Le dispositif est gratuit pour les
entrepreneurs, mais les psycho-
logues sont rémunéreés, et il est
possible de faire un don sur le
site Internet d'Apesa France.
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