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Prévention Comment accompagner

les entrepreneurs en souffrance aigiie

8 Le tribunal de commerce
de I'Aveyron a décidé de
mettre en place un dispositif
d'aide psychologique pour
les chefs d'entreprises
confrontés a des moments
de grande détresse morale,

¢ tribunal de com-
merce de Saintes a été
le premier & réagir et 3
instaurer un disposi-
tif d’aide psychologi-
que aux entrepreneurs en souf-
france. Ce dispositif, désormais
appelé Apesa, a ét¢ adopté par
une dizaine de juridictions et le
sera prochainement par une tren-
taine d’autres tribunaux, dont
celui de I’ Aveyron.
La réunion constitutive aura lieu
le vendredi 27 octobre, 3 I'am-
phithéatre de la CCI, en pré-
sence justernent de Marc Bin-
nié, le greffier du tribunal de
commerce de Saintes et prési-
dent fondateur de I’ Apesa, De
nombreux responsables institu-
tionnels sont évidemment con-
viés & cette démarche.
Représentants de la préfecture
et des services de I'Etat, de la
Région et du Département, des
chambres consulaires, du tribu-
nal de grande instance, des ban-
ques et des finances publiques,
de la médecine et de I’inspec-
tion du travail...

«Larégle des 3 d»

Les difficultés de toute nature
des entreprises sont souvent au-
tant d’épreuves personnelles
pour leurs dirigeants. « Depuis
de nombreuses années, nous-sa-
vons combien ces événements
peuvent fragiliser intimement
I’homme ou la femme qui se
trouve derriére chaque entre-
preneur et combien la seule ré-
ponse juridique ou judiciaire est
parfois insuffisante », souligne

Le président du tribunal

de commerce a été confronté

aplusieurs reprises

ala détresse de ceux

qui viennent de tout perdre.
Archives José A Torres

le président du tribunal de com-
merce de I’ Aveyron, Christian
Thomasson, dans sa note d'in-
formation, adressée aux parte-
naires potentiels.

Depuis qu’il a pris ses fonctions
4 la téte de la juridiction avey-
ronnaise, depuis un peu plus
d’un an, Christian Tomasson a
été confront€ & plusieurs reprises
ala détresse morale de ceux qui
risquent ou qui viennent de tout

perdre. « J'ai décelé au moins
trois cas qui aurait nécessité un
suivi psychologique. Le greffier,
de son c6té, en a décelé au
moins deux », moigne le prési-
dent du tribunal de commerce
aveyronnais. La liquidation ju-
diciaire est un moment trés dif-
Sficile. On rencontre souvent des
gens désemparés. Il faut encais-
ser. C'est souvent la régle des
trois d : dépdt de bilan, divorce,
dépression... »

La gratuité du dispositif

« Cette démarche s’inscrit dans
la philosophie de notre institu-
tion consulaire qui se veut prag-
matique, efficace, & l’écoute des

(e notre instjtution """
consulaire qui se veut
pragmatique; efficace, .-

" 4 M4 Cette démarche
§'inscrit dans
la philosophie:.

a l'écoute des justiciables
et également préoccupée
des conséquences humaines
de ses décisions. .
Christian Thomasson, président

du Eamsm_ de commerce’

Justiciables et également préoc-
cupée des conséquences humai-
nes de ses décisions », précise
encore Christian Thomasson.

« C’est une bonne chose et un
service gratuit, bien sitr. » L'un
des principes de la charte Apesa
est, en effet, la gratuité du dispo-
sitif pour I’entrepreneur en souf-
france.
L’accompagnement de la per-
sonne comprendra notamment
cing entretiens d’une heure, avec
un psychologue. Pour financer
Iensemble du dispositif, I’ Apesa
12 (dont le bureau sera donc élu
le 27 octobre) s’appuiera sur un
budget de 1’ordre de 4 000
5 000 € (appelé éventuellement
a évoluer en fonction du nombre
de cas 2 traiter) A partager entre
les différents partenaires. .

. J.B.

Clest une réalité. mécon-
nue et difficile & quantifier.
Selon des chiffres rapportés

“en 205,180 petits chefs

un patron de PME se'wi

Comme il touche les sala-

“ ries, et encore plus les agri
“culteurs, frap

avant, am,win:.n\m., je
n'avais jamais envisagé que
devenir chef d’entreptise
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pourrait étre synonyme.

dune doufe i

7 riés, 3 lun ds nos confréres.
de L'Express. Etre chef den-

treprise Clest vivre avec la

boule au ventre en perma-

nence. lln’y a'pas une jour-

née ol je ne pense pas aux
impats, aux Urssaf ou au™
RSI. Méne si je sais que tout .
est payé, que les choses sont
en régle, je vis avec la crainte
d'étre réprimandée. »







