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En bas de gauche & droite : Philippe Jacquemain, président de la CCl des Landes, Arnaud Baptistan, président du TC de Mont-de-Marsan, Véronique Receveau, présidente du TC de Dax et

Philippe Retours, président de la Chambre des Métiers et de UArtisanat des Landes. En haut, MeCédric Rembliere, batonnier du Barreau de Dax et Fabrice Tachoires, greffier du TC de Dax.

Le 24 juillet dernier, la CCl des Landes, la Chambre des métiers et de U'artisanat, U'Ordre des avocats du Barreau de Dax et
les Tribunaux de commerce de Dax et Mont-de-Marsan, ont signé les statuts d’'une nouvelle association, TAPESA 40, dont
Uobjectif est de venir en aide aux femmes et aux hommes dirigeants d’entreprises, confrontés a de lourdes difficultés

notamment judiciaires.

LAPESA 40 (Aide Psychologique aux Entrepreneurs en Souffrance
Aiglie] a donc été officiellement créée le 24 juillet dernier, lors de
la signature de ses statuts par ses membres fondateurs (voir pho-
to), réunis a lantenne de Dax de la CCl des Landes. L'association
est en réalité la structure locale d'un dispositif plus large...

Lancé en 2013 a Uinitiative du Tribunal de commerce de Saintes, le
dispositif d’Aide Psychologique aux Entrepreneurs en Souffrance
Aiglie (APESA] est né du constat que les Tribunaux de Commerce
font face a une inflation du nombre d’entreprises en difficulté,
et de ce fait, sont de plus en plus confrontés a la souffrance de
nombreux chefs d’entreprises, notamment des dirigeants des
TPE/PME. Ces derniers paient en effet un lourd tribut face a la
crise économique et se retrouvent, lors du dépot de bilan de leur
société, confrontés a un sentiment de déshonneur lié a la perte
d'un statut social et a une forte culpabilité notamment vis-a-vis
de leurs employés. Sans compter l'état d'épuisement moral dans
lequelils se trouvent d’avoir tant investi dans un projet profession-
nel...finalement non viable.

Une détresse psychologique que pointent du doigt depuis de nom-
breuses années les professionnels des juridictions consulaires,
sans pouvoir réellement apporter l'aide et laccompagnement hu-
main nécessaires a ces chefs d'entreprises en souffrance.

UN DISPOSITIF PRAGMATIQUE ET HUMAIN

C'est donc sur la base de ce constat qu'est né le dispositif APE-
SA, déja adopté par 12 Tribunaux de commerce et qui se déploie

L s ARAIAIAAALIAT 1 AAIINAICTIC AIO AT /M CAAAFINI AA 1111 1 =T ANA ™

désormais dans 38 autres Tribunaux, dont ceux de Dax et de
Mont-de-Marsan. Ce dispositif permet, sans altérer Uintervention
des juridictions consulaires, de former a la prévention du risque
suicidaire les professionnels qui le désirent et qui sont amenés a
cotoyer des chefs d'entreprises en difficulté (experts comptables,
juges et auxiliaires de justice, avocats... etc.). En devenant une
« sentinelle » du dispositif APESA, la personne ainsi formée peut,
si elle est confrontée a la détresse d'un chef d’entreprise, lancer
une alerte et passer ainsi le relai a des professionnels de la santé
qui eux pourront apporter un soutien psychologique plus adapté
au dirigeant en souffrance.

Une démarche pragmatique et

humaine, tant pour le chef d'en-

treprise aux abois qui recoit une
aide gratuite, que pour les profes-
sionnels des instances juridiques
souvent préoccupés par les consé-
quences humaines qui pourraient
survenir suite a leurs décisions.

Depuis le lancement de UAPESA,
plus de 240 chefs d’entreprises
ont eu recours a ce dispositif, 400
consultations ont été données et
165 psychologues y ont participé.
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