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Melun, lund|. Président du tribunal de commerce, Jean Galllard va accueillir le d%sﬁnsrtlf Apesa soutenu par la CGPME 77, la Chambre de commerce et d’industrie...
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Lathlétisme descend
au parc Andre-Citroén

SOS patrons en detresse

Alors qu'ily a eu1 200 liquidations judiciaires en 2015 dans le 77, les tribunaux de commerce
de Melun et de Meaux lancent un dispositif pour aider les entrepreneurs en souffrance.

PAR SOPHIE BORDIER

pesa, un nom apaisant
pour I'Aide psychologi-
que aux entrepreneurs
en souffrance aigué
C'est le nouveau dispo-
sitif présenté aujourd hui par les tri-
bunaux de commerce de Melun et de
Meaux. Une proposition d'aide aux
chefs d'entreprises ou artisans qui
vivent une descente aux enfers suite
au déclin de leur société. Une pre-
miere en Ile-de-France, opération-
nelle dans deux mois
Lenjeu est de taille car le départe-
ment a totalisé 1 211 liquidations et
229 redressements judiciaires en
2015 (et respectivement 173 et 558 au
1** semestre 2016). Avec le risque
pour le patron déchu de vivre la ma-
lédiction des trois D : dépression, di-
vorce, déces. « En Seine-et-Marne,
95 % des entreprises ont moins de
dix salariés, peu de trésorerie et sont

fragiles », rappelle Yannick Leboeuf,
secrétaire général de la CGPME
77 qui a souhaité la mise en place
d’Apesa dans le département.
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Le principe est simple. « On détec-
te les souffrances psychologiques
des entrepreneurs. A l'audience, ils
font bonne figure. C'est dans le cou-
loir qu'ils s'effondrent. Pour réagir, on
forme des magistrats, greffiers, col-
laborateurs de mandataires, etc. »,
explique Marc Binnié, le magistrat a
I'origine du dispositif 2 Saintes (Cha-
rente-Maritime) en 2013 avec le psy-
chologue Jean-Luc Douillard. Face &
la personne qui broie du noir et avec
sonaccord, ces sentinelles rem-
plissent une fiche d‘alerte _ "
qu’elles transmettent a la
plateforme Ressources mu-
tuelle assistance, a 'écoute
du lundi au vendredi La per-

sonne est rappelée dans les 24 heu-
res. Une évaluation est faite et cing
entretiens avec un psychologue du
secteur lui sont proposés gratuite-
ment. Des consultations financées
par Apesa, via des caisses de retrai-
tes, des syndicats patronaux, etc. Le
dispositif existe déja dans dix villes*
et une trentaine d'autres y réfléchis-
sent.

Président du tribunal de commer-
ce de Melun, Jean Gaillard salue ces
mesures salvatrices - « [l ya des gens

totalement abattus par la situation de
leur entreprise. Vous leur parlez, ils
ont les yeux dans le vide Dans une
audience on traite une moyenne de
40450 dossiers. On n'a pas le temps
de passer une demi-heure pour ac-
compagner chacun C'était terrible
de les voir partir, perdus, sans pou-
voir les aider psychologiqguement. »
*Saintes, Bordeaux, Coutances,
Cherbourg. La Roche-sur-Yon, Bé-
ziers Angouléme, Rennes, Laval et
Orléans.
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| EXPERT IMMOBILIER
depuls peu, Stéphane,

/ Dirigeant d'une agence
immobiliere 3 Saintes

. (Charente-Maritime) depuis
|\ 2007, ilavécu la spirale

baisse des ventes, du

STEPHANE, DIRIGEANT D'UNE AGENCE IMMOBILIEREEN L

négative de son entreprise :

chiffre d'affaires, charges

L~
« Sans Apesa, je ne serais plus la pour en parler »

EN 2015 A SAINTES {

sociales impossibles a payer, etc. « La
nuit, je ne dormais plus », En mars 2014,
il va au tribunal de commerce pour
demander la sauvegarde de la soclété.

<« Dans le bureau du greffier, je me suis
écroulé et ['ai pleuré ». Le magistrat Marc
Binnié lui propose une mise en relation
avec Apesa. Stéphane accepte, voit cing
fois le psychologue et poursuit ensuite &
son rythme. « J'ai appris a distinguer les

choses essentielles, a me remettre en
question, Un travail en profondeur ».
Mais le pire l'attend. Le 1= février 2015, &
10 heures, la liquidation judiclalre de
I'entreprise est prononcée. « En rentrant
chez moi & midi, j'ai trouvé un camion de
déménagement. Ma conjointe partait.
L'univers me tombait dessus ! Si je
n'avais pas été suivi par Apesa, je ne
serais plus [a pour en parler ! » s8.




